SOCIETA & TECNOLOGIA
Quando la magia
si fa tascabile
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Piante e animali sono ottimi maestri.
Per questo c’¢ chi alle aule preferisce il bosco
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Rami, sassi e abilita

di Giancarlo Fornasier

In un numero nel quale testimonianze
ed esperienze dedicate alla natura
non mancano, riportiamo alcune delle
conclusioni che le educatrici scozzesi
Cathy Bache e Juliet Robertson

* hanno elaborato alla luce delle loro
osservazioni. Autrici di interessanti
manuali (editi in inglese) dedicati
alle attivita prescolatiche all'aperto,
hanno associato giochi ed esercizi
in natura ai potenziali benefici su
bambini eragazzi. Archiviato anno
scolastico 2017/18, siamo certi che
le loro indicazioni saranno di stimolo
nel corso delle lunghe vacanze estive.

1 Intrattenersi con giochi di fantasia
utilizzando qualsiasi tipo di risorse
naturali aiuta i bambini a esplorare
i propri pensieri senza la guida

di un giocattolo commerciale.

2. Costruire rifugi o altre strutture
utilizzando rami con Faiuto

di altri bambini (e/o adulti) permette
ai ragazzi di definire uno scopo

e progettare; realizzare e lavorare
in una squadra accresce

la determinazione e migliora

le capacita comunicative.

3. Arrampicarsi sugli alberi

ed esplorare il bosco migliora forza,
equilibrio e consapevolezza fisica.
4. Camminare nel bosco migliora

la forza e laresistenza.

5. Giocare anascondino aiuta

il bambino ad anticipare il pensiero
degli altri.

6. Esplorare e riflettere da solo aiuta
la consapevolezza di sé e lo sviluppo
del carattere.

7. Contare e memorizzare oggetti
accresce le capacitd matematiche,
oltre alla memoria e alla
denominazione/definizione degli
oggetti stessi. Un indispensabile
esercizio che allena e sviluppa
anche il riconoscimento visivo.
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di Stefania Briccola

arco Lupi

Nell'era della visibilita
preferisco affidarmi al destino

arco Lupi sa cos’e il fuoco sacro
M dell’arte. Lo riconosce, lo asse-

conda e ne é travolto. Detesta
la tecnologia e ama condurre una vita
semplice, basata su rapporti umani. Si
lascia guidare dall’istinto e ha diverse
buone ragioni per vivere in Ticino e per
ricordare I'infanzia perduta. «Quando
dipingo - confessa l'artista - posso con-
centrarmi per ore sulla tela da ultimare
senza pensare ad altro. In genere perre-
alizzare un’opera di grandi dimensioni
lavoro dalle 9 del mattino alle 5 del po-
meriggio e non mi passa nemmeno per
la testa lidea di fermarmi per qualche
motivo. Non avverto la fatica e sto tran-
quillamente a digiuno per ore».

Non chiamatemi «orso»

La sua pittura sembra un atto liberato-
rio e latelier, vicino alla stazione ferro-
viaria di Chiasso, ha tutta I'aria di un
buen retiro in cui rifugiarsi dai ritmi
frenetici che il mondo di oggi impone.
Qui P’artista declina una sorta di eser-
cizio quotidiano a contatto con la mate-
ria del colore, dei collage, degli inserti,
e con la pagina bianca della tela, il nero
della grafite, le trame dell’inconscio e
della vita: «La mia & una pittura istin-
tiva, emozionale e simbolica, in cui os-
servazione, sensibilitd e memoria sono
fondamentali. I1 mio procedere & un
continuo cercare nella mente aiutato
anche dall'inconscio, tra infanzia, ri-
cordi, nostalgie, false banalita, intrec-
ciando passato e presente, creando cosi
un piacevole percorso che mi conduce
a trovare sensazioni ed emozioni che
cerco di fermare sulla tela». Marco non
porta lorologio, non ha il cellulare, de-
lega volentieri ad altri 'uso del compu-
ter e del collegamento alla rete internet
e assicura di stare benissimo senza la
tecnologia: «Essere costantemente in
contatto con gli altri, via web o con lo
smartphone, non significa aumentare

IL PERSONAGGIO0

Marco Lupi & nato a Balerna nel 1858
e vive a Mendrisio. Ha frequentato il CSIA
di Lugano, ma ha completato fa sua
formazione negli anni successivi proseguendo
in autonamia la sua ricerca espressiva,
Cercando di non capire & il titolo della
sua mostra di pittura, organizzata
da «Artrust» a Venezia negli spazi gestiti
da Vap {Venice art project) in Fondamenta
Sant'Anna, sestiere di Castello, visibile
sino al 30 giugno 2018, in caincidenza
della sedicesima Biennale di Architettura.

la nostra socialit, ma & un modo per
isolarci dal mondo reale e vivere solo
in quello virtuale». L’artista ha comun-
que salvaguardato il fattore umano nei
rapporti sociali: «Non sono un orso,
ma nemmeno un presenzialista a tut-
ti i costi. I miei amici sono gli stessi da
anni. Mi piace andare controcorrente
erispettare la mia indole. Nell’era della
visibilit a tuttii costi preferisco lascia-
re che le cose accadano senza forzare le
situazioni». Anche la sua pittura ha il
gusto di una conquista. Il percorso di
ricerca e di confronto, portato avanti
negli anni dopo gli studi al Centro sco-
lastico per le industrie artistiche di Lu-
gano, con gli amici e maestri come Ro-
lando Raggenbass e Carlo Gulminelli, lo
ha condotto infine a trovare la sua stra-
da, tra pause di riflessioni e momenti di
fervore creativo,

Sulla via dell'arte

Marco e stato folgorato da bambino
dal fascino del disegno, che eseguiva
su curiosi e occasionali supporti: «Non
vedevo Yora che mia madre tornasse
dal negozietto di alimentari per poter
disegnare con la penna biro sul carton-
cino che avvolgeva il prosciutto». Quel-
lo che ha pili contato per lui & Pinfanzia

felice in quel paesino non lontano dalla
frontiera, in cui si giocava a pallone nel
prato fuori casa. Un mondo vero dove ci
si conosceva per nome e internet non
aveva diritto di cittadinanza. Un pa-
radiso perduto in cui lui si rifugia con
il pensiero e dal quale attinge tuttora
linfa vitale. Il confine & stato qualcosa
di «invisibile e reale, oltre il quale c’era
Milano, con le gallerie e '’Accademia di
Brera che esercitavano un certo fasci-
no». Il percorso di arte e di vita di Mar-
co Lupi si & svolto nel Mendrisiotto, do-
ve € nato e vive. A Balerna ha trascorso
Pinfanzia e la gioventli, ma a Le Locle,
vicino a La Chaux-de-Fonds, dove abi-
tavano gli zii, ha dato forma ai suoi vivi-
di sogni di bambino, ricorrentiin quelle
case dal tetto spiovente che si trovano
spesso nelle sue tele. La sua vera patria
sono statii musei, come il Louvre, la Ta-
te Modern e il MoMA, dove ha trascorso
intere giornate nel corso dei numerosi
viaggi in giro per il mondo, dall’Europa
agli Stati Uniti e non solo. Oggi Marco
ha piti di un buon motivo per vivere in
Ticino, oltre a una moglie e un figlio che
gli hanno cambiato la vita: «Sono stati
fatti grandi investimenti di recente per
la cultura e ’arte, penso al Lac di Luga-
no, e anche il Mendrisiotto & diventato
un polo interessante». Proprio Artrust,
con sede a Melano, organizza a giugno
la sua personale a Venezia, in Fonda-
menta Sant’Anna, in coincidenza della
Biennale di architettura. Sui pericoli
del mondo contemporaneo l'artista che
suggerisce di «cercare di non capire»
le sue opere e di «lasciarsi guidare dal-
le emozioni» ha invece le idee chiare:
«I movimenti ambientalisti e pacifi-
sti come Greenpeace hanno sveglia-
to le coscienze sui disastri perpetrati
dall'inquinamento». Marco Lupi crede
nell’essere umano e nella banalita del
bene: «E importante avere una linea di
pensiero e portarla avanti».
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